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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ギター部

ギター部は中高男女合同で、アコースティックギターの弾き語りなどの活動を
しています。基本的に個人練習が中心に活動しています。講習などで参加でき
る時間が少なくても、仲間と楽しい時間を過ごすことができます。文化祭など
の発表を目標に練習に励んでいます。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他弦楽・エルガリ部　エルガリ班

スイス固有のボタンアコーディオン「エルガリ」は、日本では非常に珍しい楽
器です。エルガリ譜という独特の譜面を使って、エルガリの為に作られたスイ
スの楽曲を演奏しています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他弦楽・エルガリ部

ヴァイオリン、ビオラ、チェロ、コントラバスの４種類の弦楽器を使って演奏
しています。初心者の人たちも、練習を重ねて上手になっています。長年ご自
身のオーケストラで活躍していらっしゃる柳町先生にご指導いただいていま
す。３月に定期演奏会、９月に文化祭、昨年度より全日本高等学校オーケスト
ラ連盟に加盟して、８月の合宿や12月のオケフェスに参加するなど活動の範
囲を広げています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他合唱部

音をつなげればメロディーが生まれ、メロディーを重ねればハーモニーが生ま
れ、心を合わせてリズムに乗せれば素敵な音楽が生まれ出て――、毎日のそん
な感動を愛してやまない歌好き中高生男女40余名が、「楽しく歌う」をモッ
トーに、互いの絆を深める活動を続けています。
・2024年　第17回声楽アンサンブルコンテスト全国大会出場
・2024年　第77回全日本合唱コンクール全国大会出場
・2019年　NHK全国合唱コンクール高校部門　全国大会出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他吹奏楽部

入学式や卒業式など式典での演奏、文化祭公演、定期演奏会、等各種コンサー
トやコンクール、そして野球部やサッカー部のスタジアムでの応援といった
様々な行事に向けて、日々の基礎練習やパート練習を行っています。活動は中
高、男女一緒で100名ほどの部員で演奏を楽しんでいます。
・第７回全日本ブラスシンフォニーコンクール中学生の部　総合優勝
・第26回東関東選抜吹奏楽大会　銀賞受賞
・第26回川崎吹奏楽コンクール　高等学校A編成の部　金賞・代表
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他演劇部

演劇部は中学班・高校班それぞれ一年をかけて劇を仕上げていきます。中学班
はこれまで全国大会に９回、関東大会に７回出場し、全国から注目を集めてい
ます。高校班の作品も「桐光演劇」として評価され、脚本集も出版されていま
す。活動は中学・高校合同で「10年後の仲間づくり」を合言葉に、練習に励
んでいます。
・第24回全国中学校総合文化祭山口大会 出場
・第14回関東中学校演劇発表会・2025関東中学校演劇コンクール 出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他美術部

美術部は「美術班」「陶芸班」「漫画班」「立体造形班」の４つのグループに分
かれて活動しています。複数の班を掛け持ちで活動することもできます。中高
男女が一緒に活動しています。文化祭などでの作品展示発表に向けて日々制作
に励んでいます。
・まんが甲子園出場（全国大会）過去11回出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他写真部

写真部は、前期はフィルムカメラを使って撮影し、モノクロフィルムの現像や
プリントの方法を学んでいます。後期は、デジタルカメラの撮影が中心になり、
輝緑祭やギャラリー等での展示を行っています。写真甲子園をはじめ、たくさ
んのコンテストに応募し入賞しています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他技術工作部

技術工作部は中学１年生から高校３年生まで男女一緒に活動しています。木材加工
から金属加工まで物作りにチャレンジして、世界に1台のオリジナルマシンを自分
たちの手で作り上げます。そのマシンでホンダ　エコマイレッジ　チャレンジ燃費
レースに参戦しています。１リッターのガソリンでどれだけの距離を走れるかを競
う燃費レース、毎年９月～10 月に栃木県のモビリティーリゾートもてぎで行われ
るホンダエコマイレッジチャレンジ燃費競技全国大会に連続出場しています。
・本田宗一郎杯 Honda エコ マイレッジ チャレンジ 2025 第44回 全国大会　高校生クラス　20位
・本田宗一郎杯 Honda エコ マイレッジ チャレンジ 2024 第43回 全国大会　高校生クラス　リタイヤ
・本田宗一郎杯 Honda エコ マイレッジ チャレンジ 2023 第42回 全国大会　中学生クラス　リタイヤ　一般クラス　20位
・本田宗一郎杯 Honda エコ マイレッジ チャレンジ 2022 第41回 全国大会　高校生クラス　29位　2人乗りクラス　リタイヤ
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他生物部

活動は、週２日間行っていますが、年によって曜日が変化しています。兼部可
です。学校周辺の昆虫の調査や魚類、爬虫類、両生類などの飼育、野菜の栽培
を行いながら、文化祭の準備を行います。長期休日については、冬は活動して
いませんが、春と夏には、希望者による動物園や水族館、博物館などの見学会
も予定しています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他物理化学部

物理化学部は、週二回、理科実験室で活動しています。主な活動は、文化祭や
新入生歓迎会での発表や展示です。日々の活動では、自分達のやりたい実験を
行っています。実験に興味がある人はぜひお越しください。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他電子工学部

電子工学部ではプログラミングを学んでオリジナルのゲームを作ったり、パソ
コンを自作することを通して知識を身につけたりすることができます。また、
全国動画クリエイト甲子園や情報オリンピックなどの大会に向けて頑張ってい
る部員もいます。部活は、月曜日、火曜日、木曜日の週３回で活動しています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他茶道部

茶道部では、表千家の先生の指導の下、中高男女が一緒に活動し、薄茶のお稽
古をしています。個々のお点前に磨きをかけ、輝緑祭では部員一同が協力し合
い、お茶会を開いて日ごろの成果を披露します。中学3年生以上になると習い
事八箇条のお免状を取得し、濃茶のお稽古もできるようになります。心落ち着
く和室で和やかにお稽古に励んでいます。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他華道部

華道部は週１回、四季の花を生ける楽しさを味わっています。輝緑祭での展示
や華展への出展に加え、「全国高校生花生けバトル神奈川大会」に出場し、全
国大会を目指して頑張っています。
・「全国高校生花生けバトル神奈川大会　2024」　ベスト４
・「全国高校生花生けバトル神奈川大会　2025」　準優勝
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他英語部

英語部は、週１回の活動で、ネイティブの先生と時事英語クイズ、映画鑑賞、
ボードゲームなどを通して、リラックスした環境のもと、オールイングリッシュ
でコミュニケーション力を鍛えます。英語初心者でも、帰国子女でも楽しめる、
とてもアットホームなクラブです。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他文藝部

主な活動は部誌作成と夏期京都合宿。部誌作成は、各部員が文芸評論（他校に
あまり例がなく、本校が全国の文藝部の文学評論のさきがけ）、小説（自由／
テーマ創作）、詩歌を執筆し、一年で一冊に取りまとめます。個々の作品や部
誌は各種全国コンクールにも出品します。夏期合宿は主に京都で行い、文学作
品の舞台となった名所旧跡を訪れ、作品世界を追体験します。
・全国高等学校文芸コンクール　　
文芸評論部門　優秀賞　織田作之助「天衣無縫」考察　―題名によって象徴される文体の技
法を考える－

・全国高等学校文芸コンクール　　
　小説部門　優良賞「雨粒」　　
・全国高等学校文芸誌賞（文芸甲子園）　　
　部誌部門　奨励賞　　　　小説部門　奨励賞　「鼓動」

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他囲碁・将棋部

囲碁将棋部は対局を中心とした活動をしています。高校では大会があり全国大
会出場を目指して腕を磨いています。卒業生の中には囲碁、将棋で全国大会に
出場した生徒もいました。９月の文化祭では多くの来校者と対局をしていま
す。将棋と囲碁では将棋を指す部員の方が囲碁を打つ部員より多く、囲碁を打
つ生徒がいない年も残念ながらあります。他のクラブと兼部している生徒もい
ますので気楽に入部して下さい。
・第35回関東地区高等学校文化連盟将棋大会女子個人戦優勝
・第33回全国高等学校文化連盟将棋新人大会女子個人戦で優勝
・第49回全国高等学校総合文化祭将棋部門女子個人戦ベスト16

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他家庭科部

クッキング班とハンドメイド班に分かれて活動しています。活動曜日は異なる
ので、両方の活動に参加することもできます。クッキング班の主な活動は、土
曜日の昼食作りです。ハンドメイド班は、各自で好きな作品を作っています。
両班とも文化祭に出店しています。中高、男女の隔てなく、仲良く活動してい
ます。
・第25回全国中学校総合文化祭、出品（神奈川県代表）
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他落語研究部

落語研究部は輝緑祭での落語会(ようこそ！桐光演芸寄席)を大きな目標に活動
しています。普段は「人生の経験値を増やす」、「勉強だけでない頭の使い方を
追究する」、「個人の長所を生かす」をキーワードに、落語を軸に自由で幅広い
活動を行います。落語をまったく知らなくても心配なし、兼部ももちろん大丈
夫。“文化部だからこそできる”部活ライフも、もう一つの桐光学園の魅力で
す！

郷土史研究部は、桐光学園高等学校が開校すると同時に発足した、歴史あるク
ラブです。発足当初は文字通り、川崎市の内陸地域である麻生区・多摩区、町
田市などの歴史を調査するクラブでした。しかし、現在では日本史にとどまら
ず、世界史にも調査・研究の対象を広げています。土日、祝祭日を中心に史跡・
博物館等を見学して文化祭などで展示・発表します。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他郷土史研究部
月1回程度

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他模擬国連・英語ディベート部

模擬国連・英語ディベート部では、英語ディベートの練習を中心に活動してい
ます。英語でいきなりディベートをするわけではなく、最初は日本語で議題に
ついて考えたり、スピーチをしたり、様々な活動を通して英語を話すことに慣
れていきます。議論のテーマも自分たちで考え、生徒主体での活動を目指して
います。ディベートの神奈川県大会や他校との交流大会にも参加しています。
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ＪＲＣ・インターアクトクラブ

社会奉仕活動や国際理解を通じて、リーダーシップを育てるクラブです。JRC
とインターアクトクラブ（IAC）は別々のクラブですが、共通している「社会
奉仕」が活動の中心なので、部員は両クラブに所属しています。異なる点は、
JRCは日本赤十字社指導のもとで救急法講習などを行うこと、インターアクト
クラブは、国際的な奉仕団体であるロータリークラブが提唱していて、ロータ
リークラブが様々な奉仕活動や研修の機会をくださることです。他クラブとの
両立も可能です。ボランティアに興味がある方は、自分の可能性を広げるチャ
ンスを見つけにぜひいらしてください。近年は、老人ホームでのお祭りの手伝
い・輝緑祭での点字体験・ポリオ募金・校内での救急法講習会などを実施して
います。特にインターアクトクラブは、国際ロータリー第2590地区（横浜
市・川崎市）全体で集まる行事にも参加するので、他校との交流もあり世界が
広がるクラブです。社会貢献活動に興味のある皆さん、ぜひいらしてください。

不定期

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他鉄道研究部

鉄道研究部は輝緑祭での研究発表、ジオラマ製作、部誌『たいふぉん』の発行、
鉄道模型コンテストへの出場、博物館などを訪問する校外研修（宿泊年１回・
日帰り年複数回）などの活動を展開しています。鉄道乗車・鉄道模型作成・写
真撮影など、さまざまな分野で鉄道に関心のある者が集うクラブです。
・第12回全国高等学校鉄道模型コンテスト モジュール部門（ベストプレゼンテーション賞・ベストライター賞）
・第14回全国高等学校鉄道模型コンテスト モジュール部門（ベストクリエイティブ賞・ベストライター賞）
・第15回全国高等学校鉄道模型コンテスト モジュール部門（ベストクオリティ賞）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他社会科学部

法律・経済・政治など社会科学全般について学び合います。前期は高校生模擬
裁判選手権出場に向けて、教材の読み込み、有罪無罪の判定、論告や弁論の構
成などを行います。自宅学習期間などには裁判傍聴なども行います。後期は、
社会的・経済的な諸問題について議論を行います。中高男女一緒に仲良く活動
しています。
・2020年 日弁連主催高校生模擬裁判選手権オンライン　第3法廷優勝
・2023年 神奈川県弁護士会主催高校生模擬裁判交流戦　準優勝
・2024年 神奈川県弁護士会主催高校生模擬裁判交流戦　優勝

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他航空研究部

航空研究部は毎週月火木土に活動しています。活動内容としては、ジオラマ作
成や部誌編集、そしてフライトシミュレーターをしています。フライトシミュ
レーターはDCSwordとマイクロソフトフライトシミュレーターを使用してお
り、本格的なシミュレーションができるようになります。
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他競技かるた部

競技かるた部は、一日一試合＋αを中心的なメニューとして、中高男女が合同
で練習する部活です。競技かるたは、知力・体力・精神力を必要とするため、
文化部ですが、運動部のような要素を多く含みます。限られた時間で日々工夫
しながら練習し、三つの「力」を磨き上げ、挑戦した大会で緊張のなか最後の
一枚を取り勝った時のよろこびを、みんなで分かち合いましょう。まずは百首
の和歌を覚えるところからです！
・令和４年度　第35回神奈川県高等学校小倉百人一首かるた選手権大会　準優勝
・令和４年度　第44回全国高等学校小倉百人一首かるた選手権大会　出場
・令和７年度　第49回全国高等学校総合文化祭香川大会　ベスト８

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他折り紙研究部

折り紙研究部は2021年に部に昇格した桐光学園で最も新しい部です。部活動
の中で製作した作品を輝緑祭等で展示し、多くの生徒、先生方、保護者の方、
これから桐光学園に入学しようとしている方々にご覧いただき、折り紙の魅力
を感じてもらうと同時に、折り紙を広め発展させることを目標としています。
新しい部なので活動の形は完成していませんが、入部しようと考えている人の
創造力を思う存分発揮できる部でもあります。一枚の紙が織りなす(折りなす)
無限の可能性を一緒に体験しましょう。
・青山学院大学で留学生のための折り紙講習会に参加。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他数学研究同好会

数学に興味のある中高生が集まっています。自分の問題集を進めるもよし、わ
からないところは先輩に訊くもよし。数学オリンピックに取り組む生徒や、大
学の数学まで踏み込んで勉強している生徒もいます。数学を使う仕事を知るた
めに、データサイエンティストの会社に訪問することもあり、それを通してデー
タ解析を実際にやってみたりもします
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他サッカー部（ F C 栗の木）

FC栗の木は学内では高校サッカー部Ｂとして活動する一方で、対外的には地
域のクラブチームとして活動しています。クラブ連盟の公式戦があり、全国大
会に繋がるものやＪリーグユースチームとの対戦もあります。サッカーの技術
向上はもちろんの事、サッカーを通じて人間的に大きく成長できるように活動
に取り組んでいます。
・Town Club Cup 2020 全国大会出場
・日本クラブユース選手権関東大会2025 グループステージ１位
・神奈川県U18リーグ2025 K4所属

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他野球部

中学野球部では明るく、礼儀正しくをモットーに県大会を目指して日々、活動
しています。現在は週５日（冬季は４日）練習に励んでいます。月曜日・火曜
日は野球場。金曜日、土曜日はメイングランド。日曜日は主に外部で練習試合
か公式戦です。部員は各学年約15名前後で、３学年で50名前後で活動して
います。
・令和７年度　神奈川県総合体育大会川崎ブロック大会　ベスト８
・令和７年度　全日本春季軟式野球大会神奈川県大会川崎ブロック　ベスト８
・令和７年度　第５５回　神奈川県私立中学校野球大会　準優勝

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他サッカー部

各学年30名程度、3学年で約100名という大所帯で活動しています。活動は
学年ごとで分かれており、平日は３日、週末は練習or試合というスケジュール
です。チームとしては創部初の全国大会出場を目標に日々トレーニングに励ん
でいます。練習見学はいつでも大歓迎です。学校までお問い合せください。
・令和7年度神奈川県サッカー大会出場
・令和7年度神奈川県サッカーリーグ　３部所属

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他野球部

高校野球部はこれまで夏の選手権大会４回、春の選抜大会１回に出場し、
2012年の夏の選手権大会では全国ベスト８入りを果たしました。その結果を
越えるために、各自が課題を持って練習に取り組んでいます。
・2022年　春季関東大会 出場
・2023年　秋季神奈川大会 優勝
・2023年　秋季関東大会 出場
・2024年　106回全国高等学校 神奈川大会 ベスト８
・2025年　107回全国高等学校 神奈川大会 ベスト８

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他サッカー部

創部以来、トップレベルの選手育成を目標に、中村俊輔をはじめとする多くの
Ｊリーガーを輩出しております。人工芝のサッカー場が2018 年に完成して以
来、2018 年度のインターハイでは準優勝、2019 年度のインターハイでは念
願の全国優勝を果たしました。冬の選手権でも日本一になる事を目指し、全国
の舞台でスカイブルー旋風を巻き起こせるよう日々活動を行っております。
・2019年度全国高校総体　優勝
・2021年度第100回全国高校サッカー選手権　ベスト８
・2023年度全国高校総体　準優勝
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他卓球部

基本的には、キャプテンや副キャプテンを中心に、生徒達で練習内容を考えて
取り組んでいます。顧問はそれにアドバイスして、練習内容の充実を図って、
日々鍛錬しています。顧問は卓球経験者なので、生徒達の考えた練習内容に参
加し、部員達と打ち合い、一人一人のプレイの弱点を把握し、的確なアドバイ
スができるように、心掛けて指導しています。高校も中学も、県総体予選や県
新人大会予選において、地区大会を突破し、県大会進出を目指しています。練
習は中高男女一緒で、練習しています。卓球について色々と意見を交換して、
親睦を深めて、日々精進しています。
・神奈川県高等学校卓球新人大会　川崎地区予選会　ダブルス・シングルス（県大会出場へ）
・神奈川県中学校新人卓球大会　川崎地区予選会　シングルス（ベスト16）
・神奈川県私立中学校卓球大会　シングルス（ベスト4やベスト8など）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ラグビー部

神奈川県ベスト８を目指し、「前へ」をスローガンに練習に励んでいます。平
日は放課後、サッカー場・メイングラウンド、トレーニングルームで活動して
います。高校から始めた部員も多く、学年間の絆が強いのが特徴です。夏には
５泊６日の菅平合宿を実施し、仲間同士切磋琢磨し、チームとして成長できま
す。情熱を持つ新入生の参加を待っています！
・川崎市市民大会準優勝（３月開催）
・川崎地区第一大会準優勝（９月開催）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ハンドボール部

全国大会上位進出を目指し「楽しく、厳しく」をモットーに日々練習に励んで
います。新たな伝統の構築に挑戦しています。３年間の活動は、競技力向上は
もちろんのこと、心身の成長、多くの仲間との出会いの場となっています。主
に人工芝グランド (小学校)にて活動しています。
・2025年度関東高等学校ハンドボール大会県予選会＝準優勝（関東大会出場ベスト16）
・2025年度全国高等学校総合体育大会神奈川県予選会（インターハイ予選）＝第３位
・2024年度全国高等学校選抜大会神奈川県二次予選会＝準優勝（関東選抜大会出場）
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バスケットボール部

女子バスケットボール部は、中高共に活動しています。中学は部員のほとんど
が初心者なので、基礎から練習しています。３年間（または６年間）を通じて、
バスケットの技術の向上だけでなく、礼儀を身に付け、部員と良い人間関係を
構築し、一丸となって活動しています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バスケットボール部

プロのレベルでも活躍できる選手の育成を目標に練習を行っております。現
在、B.LEAGUEのトップリーグに８名の卒業生が在籍しています。また、今
年度はU-18日本代表に本部活動の生徒が選出されました。創部以来、24度
の全国大会出場、３度の全国大会ベスト８入りをしていますが、より高い目標
を掲げ日々活動しています。
・2018 年度　インターハイ　ベスト８
・2019 年度　インターハイ　ベスト16
・2021 年度　インターハイ　ベスト16

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バスケットボール部

中学男子バスケットボール部は、競技力向上を目指して活動しています。各学
年で目標を掲げて、新人大会、春季大会、総合体育大会などの公式戦に参加し
ています。経験者はもちろん、初心者も多く在籍しており、互いの存在が良い
刺激となっています。一緒に切磋琢磨しながら、活動してみませんか？
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他テニス部

ここ数年は川崎市優勝、神奈川県ベスト８等の成績ですが、関東大会出場を目
標に日々練習をしています。また、勉強面でも互いに刺激し合いながら取り組
み、文武両道を目指しています。３年間活動することで、友達・先輩後輩との
絆を深め、精神的にも大きく成長することも目標としています。
・2024年度神奈川県高校テニス大会団体戦ベスト16
・2024年度川崎地区第一大会団体戦準優勝
・2024年度川崎市民テニス大会シングルス優勝・準優勝

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他テニス部

中学テニス部は、高いレベルでテニスをするだけでなく、学習と両立させ充実
した学校生活を過ごすことを目標に日々部員は努力しています。高校テニス部
も、常に高いレベルでテニスをすることを目標に部員一同、努力しています。
また、高校卒業時に希望大学へ進学することを念頭に学習との両立を目指して
います。
・令和６年度全国選抜中学生テニス大会　団体戦ベスト8
・令和７年度関東中学校テニス選手権（全国中学生予選　東京）　　団体戦準優勝　
・令和７年度全国中学生テニス選手権大会（福岡）　団体戦第３位

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他テニス部

関東大会上位を目指して日々の練習に励んでいます。40名ほどの部員がコー
トを効率的に使用し、集中して練習しています。またメイングランド５周のラ
ンニングタイムを計測し体力の向上を図っています。
・2022年度関東中学校新人テニス選手権大会（学校対抗の部）出場
・2023年度神奈川県中学校新人テニス大会団体戦ベスト８

日曜日に試合がある場合は4日

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他陸上競技部

メイングランド、サッカー場及び近郊の陸上競技場で練習を行っています。短
距離・中長距離・跳躍・投擲ブロックなど、多くの種目があり、個人の特性に
あった種目を選ぶことができます。チームで臨むリレーや駅伝では、個人種目
とはまた違った喜びを経験しています。仲間との絆を深め、先輩後輩とのつな
がりを大切に、中高生一丸となって、全国、関東大会出場目標に、日々トレー
ニングに励んでいます。県強化メンバー練習会の参加者も年々増え、努力が結
果につながっています。
・2024　神奈川県高校新人陸上競技大会　女子やり投げ　第７位
・2025　神奈川県中学校陸上競技選手権大会　男子共通1500m　第5位
・2025　全日本中学校通信陸上競技神奈川県大会　男子共通1500ｍ　第８位
・2025　神奈川県私立中学校陸上競技大会　女子総合５位
・2025　神奈川県高校新人陸上競技大会　出場（男子200ｍ・400ｍ・3000ｍｓｃ）

土日大会有
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バレーボール部

ほぼ全員が中学校から始めた初心者ですが、「私学大会優勝」を目標に平日は
基本的な練習に力を入れています。休日は公式戦以外にも、数多くの練習試合
を実施し、日ごろの練習の成果を発揮できるように頑張っています。日々の活
動を通し、バレーボールの技術だけでなく、人間的な成長を目指し、仲間との
時間を大切にしています。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バレーボール部

高校男子バレーボール部は「目標に向けて努力し、自分達の力を発揮できる集
団」であることを心がけ、日々活動しています。部員は中入生･高入生ともに、
経験者も初心者もいます。令和元年度から６年連続で神奈川県ベスト16と
なっており、さらなる高みの神奈川県ベスト８、関東大会出場を目指して努力
しています。
・神奈川県高等学校バレーボール男女選手権大会 ベスト16(R１～４,６)
・関東高等学校バレーボール大会神奈川県予選会 ベスト16(R３,５)
・神奈川県私立高等学校バレーボール男女選手権大会 準優勝(R２)

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バレーボール部

部員数は25人ほど、先輩と後輩が仲良く、元気よく活動しています。ほとん
どの者が初心者からのスタートですが、３年間でみんなかなり上達します。バ
レーボールを詳しく知らない人も先輩たちが丁寧に教えてくれます。いつでも
体験入部ができますので、ぜひ活動を見に来てください。
・川崎市中学春季バレーボール大会　第9位（R7）
・神奈川県中学校バレーボール選手権大会　出場（R7）
・神奈川県私立中学校バレーボール大会　ベスト４（R7）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バレーボール部

高校女子バレーボール部では、川崎地区代表として県大会出場することを目標
として、日々活動しています。部員は中学からの経験者が多いですが、毎年高
校から競技を始める生徒も在籍しています。バレーボールの技術向上だけでは
なく、「感謝の気持ちを忘れない」・「自主性の尊重」をモットーに、部員全員
がクラブの中で何かしらの役割を果たすことで、人間的に成長できるような
チーム作りを目指しています。

日・祝は練習試合や大会が多い
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他空手道部

空手道部はスポーツ性と武道性の双方を大切にし、初心者から経験者までが、
運動力学に沿った身体操作の向上に楽しく取り組んでいます。初心者は４大流
派の一つである松濤館流を学びます。運動部としては珍しく、中高男女が一緒
に活動しています。
高校男子：関東大会５回・関東選抜大会４回出場
高校女子：関東大会２回出場
中学男子：関東選手権１回出場
中学女子：関東選手権３回・全国選手権３回出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他水泳部

水泳部は男女合同で活動しています。初心者大歓迎で、泳ぎ方を一から学べま
す。夏には全員出場の大会 があり、個々の目標に応じて練習に取り組み、最終
的には全員が県総体出場を目指して日々励んでいます。 全国大会や関東大会に
出場を果たしている部員もおり、目標はそれぞれですが、2018年に完成した
屋内プールで切磋琢磨しながら活動しています。春には、中高合同で校外合宿
を行い、一貫教育ならではの繋がりを大切にしています。
・全国大会　出場
・関東大会　出場　男子400ｍメドレーリレー第３位　学校総合第４位
・全国関東中学校水泳競技大会県予選会　200ｍ個人メドレー優勝・400ｍ個人メドレー　優勝

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他水泳部

1997年から毎年出場をしている全国大会（インターハイ）、関東大会、国民
スポーツ大会では、常に上位入賞を果たしてきました。部員は、日本代表経験
者をはじめ全国大会優勝者から初心者まで幅広く在籍しています。主な活動場
所は、2018年に完成した屋内プールとなります。春には、中高合同で校外合
宿を行い、一貫教育ならではの繋がりを大切にしています。
・日本高校新記録保持者・神奈川県新記録保持者多数
・世界ジュニア選手権・ユースオリンピック・アジア選手権　日本代表
・ジャパンパラ・パラスイミングワールドシリーズ・パラアジアユース　日本代表

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バドミントン部

女子バドミントン部は、女子棟体育館をメインに中高一緒に練習しています。
また、体育館の使用できない日は、外に出て、ランニングや筋トレを行います。
練習を重ねることで、できなかったことを克服していき、その中でバドミント
ンの楽しさを感じています。新入生に対しては先輩が基本的な技術とルールを
丁寧に指導します。このスポーツの面白さを実感し、多数の大会に参加して、
他校の選手と交流をしていきます。また、技術の習得だけでなく、部活動を通
して、多くの仲間を作り、人間関係を築いていくことも大切な目標としていま
す。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他バドミントン部

中高一緒に練習しています。中学生は基本技術の習得とそれをゲームの中で発
揮することを目標にして、中学２年から試合に出場しています。高校生は市大
会で１つでも多く勝ち、県大会に出場することを目標にしています。高校生と
して、練習の目的、効果などを自分で考えて取り組む姿勢を大切にしています。

大会前は休日も活動します
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ソフトテニス部

校内オムニコートを使って、中高男女合同で練習をしています。部員はほとん
どが高校から始める初心者ばかりですが、部員一同うまくなりたい一心で活動
しています。活動を通して身に着ける所作や視点などを重視し、風通しの良い
クラブであることを心がけています。
・2024年度 夏季ダンロップカップ初心者の部 優勝（松林・齊藤ペア）
・ダンロップビギナーズカップ ベスト４（西・加納ペア）
・神奈川県私立中学校ソフトテニス男子団体（準優勝）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他スキー部

スキー部は、競技スキーに取り組んでいて、主にアルペン種目で活動をしてい
ます。平日は校内で陸上トレーニングを行っていますが、12月と３月には、
雪上でのポールトレーニングを実施しています。全国大会を目指して、高校・
中学それぞれの県大会に参加しています。高校生は毎年のように関東大会へ出
場するなどの活躍を見せています。初心者から経験者まで、幅広く活動をして
います。
・令和６年度 第60回関東高等学校スキー大会 出場
・令和６年度 第74回全国高等学校スキー大会 出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他山岳部

平日はランニングデッキや学校周辺の豊かな自然の中でランニングをしていま
す。休日は月に一回くらい、奥多摩や丹沢に加え、伊豆や山梨の山にも登りま
す。 夏や秋には南北の日本アルプスや八ヶ岳等の山に泊まりがけで縦走登山を
行います。中学生と高校生が男女一緒にアウトドア・ライフを楽しんでいま
す。

日曜日に月１回登山

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他剣道部

剣道は年齢、性別にかかわらず生涯を通じて継続できる競技です。本校剣道部
は関東、全国大会を目指し、中高男女一緒に稽古に励むとともに、文武両道で
真剣に剣道に向き合い、「剣道で学ぶ」ことで、社会で活躍できる人材になれ
るよう取り組んでいます。休日や休暇期間は学校での稽古に加え、大会や練習
試合への参加や、遠征、合宿なども行います。
・高校男子：令和３年度全国選抜高等学校剣道大会　ベスト８
・高校男子：令和７年度関東高等学校剣道大会　男子個人　優勝　坂倉匠
・中学男子：令和３年度関東中学校剣道大会　男子団体　出場
・中学男子：令和６年度神奈川県私立中学校剣道大会　男子団体　優勝
・中学女子：令和６年度神奈川県私立中学校剣道大会　女子個人　準優勝　小林舞桜

中学・高校女子：週５日・高校男子：週６日

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他弓道部

新入部員のほぼ全員が弓道未経験者です。先輩や顧問の先生から指導をうけな
がら稽古をします。高校３年の引退までに有段者になることを主な目標として
います。男女は別ですが，中高は合同で活動しています。「ゆがけ」は自分の
ものを購入しますが，弓や矢は部の備品を借りることができます。

長期自宅学習期間は週３
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中高・男女別 活動日数（週）

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他柔道部

桐光学園柔道部では、柔道の初心者を歓迎しています。多くの部員が柔道未経
験者で、白帯からスタートし、卒業時には黒帯を取得していきます。３年間、
あるいは６年間の柔道を通して、技量や身体能力の向上を感じる事ができると
思います。また、柔道は、対戦相手と組み合い、お互いに技の駆け引きによっ
て勝敗を決する頭脳戦でもあります。受け身の習得は日常生活で転んだ際の対
応にも活用できます。
・関東中学校柔道大会　個人戦　出場

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ダンス部

一人ひとりが規律を守って、主体的に活動することを大切にしています。外部
の大会の他、文化祭やウィンターステージに向けて、先輩後輩に関係なく部員
同士でアドバイスを出し合い、より良い結果や公演になるように高い目標を
持って活動しています。
・第15回日本高校ダンス部選手権　全国大会　スモールクラス　７位入賞
・第14回日本中学校ダンス部選手権大会　全国大会　９位入賞
・全日本小中学生　ダンスコンクール　東日本大会　金賞

学年や時期によって活動日が変わります。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他弓道部

男女は別で、中学生女子と高校生女子は一緒に活動しています。弓具の使用法
や射法八節の徒手練習、ゴム弓練習、巻藁練習、的前練習など基本動作から習
得し、技術の向上に取り組んでいます。高校生は大会参加を目指して活動して
います。

中 男高 女 ６ ４ ２５ ３ １ その他ソフトボール部

中高合同で仲良く楽しく練習しています。活動内容は基本を中心に自分たちで
意見を出し合いながら決めています。活動を通してソフトボール技術の向上だ
けでなく、挨拶礼儀や協調性、コミュニケーション能力など様々な力を身につ
けることができます。また、週3回の練習であるため、学業やその他の学校生
活との両立も十分可能です。

土日に練習試合や大会がある場合あり
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